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Forsaga

A0 beidni Ferdamalafélags Dalasyslu og Reykhdlahrepps gerdu fornleifafreedingar fra
Fornleifastofnun islands rannsokn & Grettislaug & Reykhdlum i Reykholahreppi i
Austur - Bardastrandarsyslu. Rannsoknin for fram dagana 13.-16. jani 2005. A
undanférnum misserum hefur ahugi & fornminjum og mdgulegu hlutverki peirra i
ferdapjonustu  farid vaxandi. Er pad m.a. lidur i verkefni sem tengist
menningartengdri ferdapjonustu sem er i burdarlidnum & sveaedinu. Ad hluta til var
pbetta verkefni unnid i samvinnu vid felagsstarfsemi sem kallar sig Grettistak og hefur
bad a stefnuskrénni ad setja upp skilti og beeta adgang gesta ad minjum sem tilheyra

sogusvidi Grettis sogu.

Grettislaug a Reykholum

Sudaustan vid holinn & Reykholum, par sem berinn og Kkirkjan standa, voru
svokalladir Sudurhverir. Par er ad finna leifar mannvirkis sem pekkt hefur verid undir
ornefninu Grettislaug svo lengi sem elstu menn muna.

Grettislaug er stadsett sunnarlega i porpinu & O&reektarbletti sudaustan
Reykjabrautar. Hun er i aflidandi brekku mot sudaustri, fyrir ofan (nordvestan)
naverandi sundlaug - Grettislaug. Stadurinn laetur litid yfir sér en pé er grjotdreif
synileg i sverdinum pegar laugin var skodud i janimanudi. Talsverdar framkvemdir
hafa att sér stad fast vid minjasvaedid, baedi vegagerd og byggingar og pvi potti
naudsynlegt ad gera minjastadinn synilegri, baeta umhverfi hans og adgengi, og
merkja hann, fyrst og fremst til verndunar. bad hefur nd pegar verid gert ad nokkru

leyti.

Heimildir um laug & Reykholum

Elsta heimild um laug & Reykholum er Grettis saga sem er talin ritud i byrjun 14.
aldar® en i ségunni er lyst atburdum sem taldir eru hafa att sér stad & 6ndverdri 11.
6ld. A Reykh6lum & Grettir Asmundarson ad hafa dvalid arin 1016-1017.2 [ ségunni

segir:

! fslensk fornrit VII, LXX.
2 [slensk fornrit VII, LXV.



pat var einn dag nokkut eptir jol, at Grettir for i laug einn saman. borgeirr vissi pat ok melti vid
Pormod: ,,Foru vit til ok vitum, hversu Gretti bregdr vid, ef ek reed & hann, pa er hann ferr fra lauginni.*
»EkKi er mér um pat,” sagdi pormddr, ,,ok muntu ekki gott fa af honum.” ,Fara vil ek po,” sagdi
Porgeirr; snyr hann n ofan & brekkuna ok bar hatt 6xina. Grettir gekk pa nedan fra lauginni, ok er peir
fundusk, meelti porgeirr: ,,Er pat satt, Grettir,” sagdi hann, ,,at pa hefir meelt, at pa skyldir aldri renna
fyrir einum?* ,,Eigi veit ek pat sva vist,” sagdi Grettir, ,,en skammt hefi ek fyrir pér runnit,” kvad
Grettir. borgeirr reiddi pa upp éxina. [ pvi hljop Grettir undir Porgeir ok faerdi hann nidr allmikit fall.
porgeirr meelti pa til borméaar: ,,Skaltu standa hja, er fjandi sja drepr mik undir sik?“ Pormodr preif pa
i feetr Grettis ok atladi ad draga hann ofan borgeiri ok fekk ekki at gort; hann var gyrdr saxi ok a&tladi
ad bregda. P& kom Pporgils bondi at ok bad pa vera spaka ok fask ekki vid Gretti; peir gerdu sva ok

sneru pessu i gaman.?

pa sagan er ritud er badlaug & Reykholum en stadsetningu hennar er ekki lyst ad 6dru
leyti en pvi ad Grettir gengur nedan fra lauginni. Pad baetir litlu vid pvi allir hverir &
Reykhdlum voru nedan bejar, badi sudvestan og sudaustan vid hann.

Fjogur til fimm hundrud arum eftir ad Grettla er talin ritud komu peir Eggert
Olafsson og Bjarni Palsson til Reykhola. beir ferdudust um fsland & arunum 1752-
1757 til ad semja lysingu pess, einkum med tilliti til nattirugeda. Beindist ahugi
beirra medal annars ad hverum og heitum laugum og lysa peir mérgum slikum i
Ferdabok sinni. 1 umfjollun sinni um Dalasyslu og Vestfirdi fjalla peir itarlega um
pennan malaflokk og ad Reykholum gerdu peir sér sérstaka ferd. Tilgangur

ferdarinnar pangad var ad:

...athuga jardhitann og hvort ekki matti takast ad sjoda par salt vid hverahitann, par sem hverirnir

liggja neerri sjo, en pad er annars sjaldgaeft.*

Eggert og Bjarni lysa adsteedum a Reykholum og stadsetningu og umhverfi hveranna.
Peir skodudu og meldu hita i premur hverum sem lagu undir hélbardi fyrir sunnan
baeinn (réttara veeri sudvestan pvi petta hverasvaedi kallast VVesturhverir), Kraflanda og
6drum tveimur o6nafngreindum. Eiginleikum peirra lysa peir & ymsa lund s.s. hita,
bragdi, 4ferd vatnsins og edli.> Hvergi minnast peir félagar & badlaug né hladna laug

4 Reykhdlum en ahugi peirra & pessum malaflokki var mikill og svo virdist sem peir

® [slensk fornrit VII, 162

* Eggert Olafsson. Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar. Um ferdir peirra & islandi &rin
1752-1757, 264.

> Eggert Olafsson. Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar. Um ferdir peirra & islandi &rin
1752-1757, 264-265.



hafi haldid uppi fyrirspurnum um laugar. beir fjalla um ymsar laugar i Dalasyslu og
Vestfjoroum t.d. Szlingsdalslaug Dalasyslu (med tilvisun til fornsagna auk pess sem
han er s6gd i mikilli notkun), laug i Reykjafirdi og Kldkulaug i Bjarnafirdi, sem er
s6gd helsta laug Strandasyslu. Auk pess segja peir fra hverum og sjélaugum.® i ljési
bess ad peir félagar koma sjalfir a0 Reykhdlum og rannsaka hverasvaedio
gaumgafilega verdur pad ad teljast mogulegt ad um midja 18. 6ld hafi ekki verid
badlaug i notkun a Reykhélum.

Teeplega 6ld sidar, eda ario 1838 sendi Hid islenzka bdkmenntafélag spurningalista til
sOknarpresta & Islandi til undirblnings Lysingu islands. ba var Fridrik Jonsson
prestur a Stad og pjénadi Stadar- og Reykholaséknum og var lysing hans af svaedinu

allgéd. Hann greindi m.a. fra laug & Reykholum og er lysing hans svohljodandi:

A8 sunnanverdu vid holinn eru prir hverir, Berghver, Sodningshver og Grundarhver. Ur Berghver, sem
er ndleegt Bondalaug, er hleypt i laugarsteedid, pa madur vill laugast. Geta margir verid i senn i

lauginni. Hefur han verid vidhresst af nGverandi kirkjubénda og proprietarius.’

A pessum tima virdist laugin vera kéllud Bondalaug og i hana er hleypt Gr Berghver
(na i gardi Reykjabrautar 11, steypt yfir hann frd pvi & 8. aratugnum). EKKi er
umgjord laugarinnar lyst nénar, t.d. hvort laugarstedid sé hladid. Af lysingum séra
Fridriks ad dema naut badlaugin & Reykhdlum almennra vinsaelda og var i fullri
notkun fyrir midja 19. 6ld. Prestur segir einnig fra pvi i séknalysingunni ad ,,Laug

briika sumir vid gigt“®

svo heilsubét heitra bada hefur verid velpekkt i soknum hans.
A arunum 1872-74 ferdadist danskur fornfreedingur ad nafni Kristian Kalund
um landid med Islendingasdgurnar i farteskinu og kannadi stadi sem lyst er i
sogunum. begar Kalund kemur ad Reykholum er Grettis saga honum audvitad
ofarlega i huga og hann lysir stadhattum og ber saman vid sdguna. Par med greinir
hann fra badlaug, sem er sudaustan vid Reykhoélabeinn. Pannig segir Kalund fra

umgjord laugarinnar og adsteedum vid hana:

Minni hver [en Kraflandi] er sudaustan vid bzinn undir tinbrekkunni, en afrennslio skiptist i tveer

kvislar, og i adra hefur verid buio til ferhyrnt ker, notad til bads, en fra badinu er vatnio leitt um

® Eggert Olafsson. Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar. Um ferdir peirra & islandi &rin
1752-1757, 264, 266-269

" Fridrik Jonsson. ,,Lysing Stadar-og Reykhélasokna“, 56.

®Fridrik Jonsson. ,,Lysing Stadar-og Reykhdlasokna®, 76.



trépipu, sem ma loka ad vild; einnig hafa menn getad leitt afrennslid burt i hina kvislina. Pessi

uppspretta nefnist na Grettislaug.’

EkKi er haegt ad rada af lysingunni hvort badkerid sé hladid ur grjéti eda byggt ar
timbri en fremur verdur hallast ad steinpro par sem flestar badlaugar & islandi voru
pbannig Ur gardi gerdar. Kalund tekur fram ad uppsprettuna kalli menn ni Grettislaug
en hann tekur fram ad liklega sé drnefnid ekki gamalt og visar par til pess ad nafnid
var ekki nefnt i séknalysingunum.'® Ekki minnist K&lund & adra hveri eda laugar &
Reykholum en Grettislaug og Kraflanda. Hann talar um Grettislaug sem sérstaka
uppsprettu en sa misskilningur hlytur ad vera pannig til kominn ad hann spyroir
uppsprettuna Berghver saman vid Grettislaug og kallar badi uppsprettuna og
laugarsteedid Grettislaug. Umgjordin virdist hafa verid haganlega gjord pvi afrennslio
ar kerinu er um trépipu en pvi midur er afrennsli Berghvers i laugina ekki lyst nanar
en ad likindum hefur pad einnig verid um einhverskonar pipu. Ordalagid —,,...einnig
hafa menn getad leitt afrennslid burt i hina kvislina* bendir éneitanlega til ad svo hafi
verio.

A arunum 1882-1898 ferdadist nattarufredingurinn porvaldur Thoroddsen um
island og rannsakadi jard- og landfradi pess. Hann var afkastamikill visindamadur og
eftir hann liggur gridarmikid efni. Hann syndi m.a. jarohitasveedum mikinn dhuga og

lysti peim itarlega i bokum sinum. Um hveri og laugar segir hann i Lysingu islands:

Menn hafa fra alda 68li adgreint hveri og laugar & islandi og kallad par uppsprettur, sem eru sjodandi

heitar, hveri, en paer laugar, sem hagt er ad bada sig i fyrir hita sakir.**

Sumarid 1886 for porvaldur i rannsoknarferd um Vestfirdi. A Reykhélum lysti hann
m.a. hverasvedunum sem setja mikinn svip & landslagid. Hann meldi hitann i

maorgum hveranna og lysti stadsetningu peirra. Um Sudurhveri segir hann:

Utan i smabardi sunnan i taninu er naeststeersta hverapyrpingin. Kemur par fram leir med hnullungum,
alveg eins og i Hellish6lum, og er toluvert af skeljum kringum hverina. bar hast uppi er pvottahver
(90°), og Berghver litlu utar. Par nalegt er Grettislaug (59°). Auk pess eru hér og hvar adrar

smaholur. Ekki parf nema litilfjérlega ad grafa i joérdina, pa kemur par fram heitt vatn."?

° K&lund, Kristian. fslenskir sdgustadir. Vestfirdingafjordungur 11, 132
19 Fridrik Jénsson. ,,Lysing Stadar-og Reykhdlasékna®, 132.

! porvaldur Thoroddsen. Lysing Islands, 208.

2 borvaldur Thoroddsen. Ferdabok. 1. Bindi, 225.



Hér, likt og hja Kalund, virdst geaeta ruglings. 1 umfjollun Kalunds virdist
Grettislaugarnafnid vera yfirfert & Berghver, en borvaldur talar baedi um Berghver og
Grettislaug, sem auk pess er snarpheit. EkKi minnist pPorvaldur heldur einu ordi a
badlaug & stadnum, hledslur, stokka, afrennsli eda neitt sem gefur til kynna ad vatni
hafi verid veitt i laug. Liklegt verdur ad telja ad slikur umbuanadur hefdi vakid athygli
Porvalds en pd verdur ad sla pann varnagla ad hans ahugasvid voru fyrst og fremst
nattaruvisindi og pvi hafi hann ekki séd astedu til ad nefna manngerda laug a
Reykhdlum. Madguleikarnir eru tveir, annarsvegar ad laugin hafi verid fallin ur
notkun eda han hafi verid svo sjalfsogd ad ekki hafi pott asteeda ad fjolyrda um hana
frekar. Fyrri kosturinn hlytur pé ad teljast liklegri. porvaldur segir hvorki fra badlaug
4 Reykholum i Ferdabokunum né Lysingu islands en lysir p6é nokkrum slikum
annarsstadar & landinu.

Arid 1879 var Hid islenzka fornleifafélag stofnad og var markmid pess medal
annars ad kanna forn mannvirki og einkum pau sem tengdust fornségunum og
samfélagi pjodveldisaldar. Félagid gerdi Ut leidangra a sumrin til ad kanna sdgustadi
og safna forngripum. Arid 1898 fér Brynjulfur Jonsson fornfredingur, i félagi vid
Daniel Bruun héfudsmann, i rannsoknarleidangur vestur i Bardastrandarsyslu. | peim
leidangri rannsokudu peir m.a. kuml i Berufirdi, sogustadi i austurhluta
Bardastrandarsyslu p.m.t. porskafjardarpingstad og stadi sem minnst er & i Landnamu,
Gull-béris sogu, Grettissogu og Fostbraedrasogu.® A Reykhélum er ségusvid Grettlu
ofarlega i huga Brynjalfs og & pessum tima var Grettislaugarérnefnid ordid fast i sessi
a laug, sem er stadsett sudaustan i tunbrekku Reykhola. Brynjalfur lysti lauginni

allvel, en sagdi hana jafnframt skemmda eftir breytingar:

Grettislaug hefur verid nokkud stor og vandlega bygd Gr storu blagryti, og er pad adflutt. Heitt vatn
rann i hana um rennu Ur hver, sem par er litlu ofar, sem stifla matti eftir vild og lata svo vatnid bida
pess, er pad var hafilega volgt; en ekki er par kalt vatn til ad keela med. NU er laugin skemd: hefir att
ad minka hana, liklega til pess hin veeri fljotari ad fyllast og ad vatnid i henni veeri fljétara ad kélna.
Hefir verio byrjad & pvi og hett vio halfgjort. Er sagt, ad pad hafi gjort sunnlenzkur kaupmadur fyrir

midju pessarar aldar. **

3 Brynjalfur Jonsson. ,,Rannsokn i Bardastrandarsyslu sumarid 1898, 8.
¥ Brynjalfur Jonsson. ,,Rannsokn i Bardastrandarsyslu sumarid 1898, 12.



Af ordum Brynjulfs méa rdda ad buid er ad breyta lauginni og umgjord hennar pad
mikid ad hann stydjist vid lysingar heimamanna & pvi hvernig t.d. afrennslinu ar
hvernum i laugina var hattad auk pess sem lysing hans er i patid. Af heimildum er
ner dmogulegt ad sja ndkvaemlega hvenar lauginni var breytt af hinum dularfulla
sunnlenska kaupmanni, en sé ad marka timasetninguna sem Brynjulfi var gefin var
bad buid og gert pegar Kalund heimsétti stadinn og lysti kerinu. Breytingarnar miklu
hafa pannig ordid milli soknalysingarinnar um 1840 - en par kemur skyrt fram ad
bondinn & Reykholum hafi hresst laugina vid - og heimsoknar Kalunds eftir 1870.
Eydileggingin eda minnkun laugarinnar hlytur eftir pessu ad deema ad vera hledsla
kersins sem Kalund lysti, en pegar Brynjulfur lysti lauginni 1898 virdist kerid vera
ordid onytt og laugarstaedio svipur hja sjon. Hlutverk Grettislaugar undir aldamétin
1900 er Oljost, en ad likindum hefur han pa pegar verid ordin pvottalaug, pott
Brynjalfur geti pess ekki.

Grettislaug var fridlyst af Matthiasi Pordarsyni pjodminjaverdi arid 1928
(binglyst 1931). | Fornleifaskra segir: ,a. Grettislaug, svo nefnd, sunnan &

tanhélnum.“*

Ekki hafai fridlysingin pau ahrif ad starfsemi veeri hatt i lauginni.
Laugin var i notkun sem pvottastadur fram a seinni hluta 20. aldar, sidustu arin
mestmegnis til ullarpvotta. Pvottur var sodinn i pvottahver en pveginn og skoladur i
Grettislaug — i afrennsli Gr Berghver sem var veitt i laugina. A 8. aratug 20. aldar var
borad eftir heitu vatni & Sudurhverasveedinu til ad fa vatn fyrir starfsemi
bérungarverksmidju & stadnum en vid pad hurfu hverirnir.® begar svadid var opnad
fyrir uppgroftinn sumarid 2006 og pad borid saman vid ljosmyndir af Grettislaug fra
pbvi fyrir midja 20. 6ld sast ad steinar hofdu verid teknir af svaedinu. Ljost er ad vegna
langrar notkunar og nalegdar vid framkvaemdasvaedi var mannvirkid ad breytast
a.m.k. allt par til borunum lauk a 8. aratugnum.

Engar heimildir eru um ad Grettislaug hafi verid brakud sem badlaug a 20. 6ld
en a fyrri hluta 20. aldar var buin til sundlaug i svokalladri Kuatjorn sem er sunnan
vid Hellishdlana. Var tjornin stiflud og sjast pess enn greinileg merki. | hana var
veitt afrennsli Vesturhveranna og munadi par mest um vatnsmestu hverina, Kraflanda
og bjofahver, sem eru sunnan og vestan vid Hellishola. 1 pessari sundlaug for fram
sundkennsla par til steinsteypt sundlaug var byggd & arunum 1945-6." Su laug var

5 Agust O. Georgsson. Fornleifaskra. Skra um fridlystar fornleifar, 33.
1® Hjortur borarinsson. Munnleg heimild 22. febrdar 2006.
" Hjortur borarinsson. Munnleg heimild 22. febrdar 2006.



byggd nedan (nordvestan) goémlu laugarinnar og fer vel a ad nyja laugin beri sama
nafni og hin eldri, Grettislaug.
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Uppgroftur vid Grettislaug
Markmid med rannsokninni var ad afla upplysinga um mannvirki pad sem kallad er

Grettislaug & Reykhdlum:

e kanna um hvernig mannvirki veeri ad reda
¢ kanna visbendingar um aldur mannvirkisins
e kanna breytingar & mannvirkinu og hvernig pad var byggt i éndverdu

o afla sdgulegs frodleiks um laugina.

A R

1. mynd. Grettislaug fyriruppgr('jft. Frmst eru 2. mynd. Grettislaug r|r uppgrdft. Sjamé

steinar [012] sem marka frarennsli laugarinnar. soleyjar og hrafnaklukkur i bléma par sem
Aftar sjast steinar [010]. Melistikurnar eru 2 mesta bleytan er. Stikurnar liggja &
metra langar. Horft i NV. pvottasteinum [010]. Stikurnar eru 2 metra

langar. Horfti VNV.

par sem Grettislaug er, er fremur stor naestum hringlaga deeld i brekkuna. Deld pessi
opnast undan brekkunni til sudausturs. Ad 6llum likindum er petta natturuleg deeld —

e.t.v. vegna gamallar uppsprettu — en hefur verid motud til. Adur en uppgroftur hofst
matti sja nokkra steina standa upp Ur sverdi i dypsta hluta daeldarinnar, en ekki gafu
beir pd neinar upplysingar um l16gun mannvirkisins, enda var pad ad mestu komid a
kaf i sinu og gras. Umhverfis laugina vid bran deeldarinnar, sast einnig grjot standa
upp Ur sverdi. Ekkert vatn rennur lengur i prona pvi ad Sudurhverir pornudu pegar

borad var fyrir heitu vatni a 8. aratugnum. Po6 stendur vatn i dypsta hluta deeldarinnar,

11



ad Ollum likindum adallega rigningarvatn en hugsanlega einnig vatn sem seytlar
framundan brekkunni.
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3. mynd. Teikning og uppmeling af rannsoknarsvaedinu med hadarlinum (h.y.s.).
Steinarnir sem afmarka daldina i kringum laugina er svartlitadir og mynda hring um hana.
Innan uppgraftarsvaedis A eru steinarnir sem beinlinis tengjast laugarmannvirkinu
svartlitadir en adrir med svartar Gtlinur. Blaar linur merkja jardlég innan
uppgraftarsveedanna og raudar linur par sem jardlégin eru skorin.
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4. mynd. pvividdarmynd af Grettislaug. Horft i nordvestur.
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Framkvemd rannsoknarinnar

Adur en uppgroftur hofst var laugin ljosmyndud og lagt Gt hnitakerfi. Handgrafid var
5x6 metra stort svaedi yfir laugina. Sidar var batt vid 1x2 metra storum skurdi fast vid
vestanverd uppgraftarmoérkin. Allt petta uppgraftarsvaedi kalladist svaedi A. Pba var
handgrafinn 1x3 metra stor skurdur nordan vid adaluppgraftarsvaedid, kallad sveadi B.
Grafid var eftir adferdafreedi sem kalla matti einingaadferd.® Oll jardlog voru skrad:
teiknud, meld og lyst med hefdbundnum adferdum. Stadsetning svaedanna og
nanasta umhverfi var melt upp med alstéd sem malir nordlega breidd, vestlega
lengd og had yfir sjavarmali. Notast var vid vegpunkta sem eru i Landskerfi til ad fa
rétta stadsetningu og voru upplysingarnar um pa fengnar frd Vegagerd rikisins,

isafirdi.

Svadi A

I byrjun var opnad svadi sem nadi vel yfir prona og upp & bakka vestan vid hana. Um
leid og torfid hafdi verid rist ofan af kom steinardd i 1jos & nordaustanverdu svadinu.
Adeins hafdi verid hladid einu umfari af grjéti og markadi pad nordausturhlid
laugarinnar auk pess sem pad myndadi rennu til ad beina vatninu Ur henni. Grjétid
nordvestast, vid dypsta hluta laugarinnar var mun herra (u.p.b. 40 cm héatt) en pad
sem er sudaustast (u.p.b. 20 cm hatt). Heerri steinarnir [010] hafa pvi saman verid
latnir mynda einskonar hring um dypsta hluta laugarinnar, liklega til ad konurnar
byrftu ekki ad bogra eins mikid vid pvottastorfin. Eins og gengur var grjot & vid og
dreif & svaedinu en strikudu steinarnir sem sja ma & 3.mynd eru peir sem beinlinis
virdast eiga vid sjalft laugarmannvirkid. Pegar yfirbordsruoningur [001] hafdi verid
hreinsadur i burtu kom i lj6s ad jardvegurinn i kringum laugina er adallega
tvennskonar. Annarsvegar fremur gréf malarbléndud mold, sja jardlég [004, 005,
006, 008, 009] og hinsvegar grjothardur leirkenndur, ljésbrungulur jardvegur
(kalkrikur'®) [003]. bessi hardi jardvegur myndar bakka vid laugina sudvestanverda
og myndar néttaruleg mork laugarinnar par, en hefur pé liklega verid métadur til. A
6llu sveedinu er grunnt nidur a klépp (adeins orfair cm) og nordvestan (ofan) vid
laugina er kl6ppin ber, sjé jardlag [002]. bar hefur greinilega verid hoggvid af til ad

18 A ensku: ,,Single context.
19 Gestur Gislason. Munnleg heimild. 10. jantar 2006.
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mynda brun, sja skurd [011], og myndadur stallur i brekkuna og fyrir nedan stallinn er
laugin dypst. Parna rann vatnid i laugina og & ljosmyndum fra 20. 6ld ma sja ror
liggja & kloppinni og vatnid buna nidur i dypsta hluta proarinnar, sja [007].

Ljost var ad vid augum blasti sidasta notkunarstig Grettislaugar, pa pegar hun
var eingdngu notud sem pvottastadur & 20. 6ld. Steinarnir & midju sveedinu voru
pvottasteinar [010] sem pvotturinn var klappadur & og balarnir lagdir, slikt syna
ljésmyndir fra pvi um midja sidustu 6ld. En & ljésmyndunum sést einnig ad steinar
hafa verid teknir af sveedinu eftir pad. Tv0O stér bjorg marka Gtrds vatnsins ur
lauginni, sja [012]. Parna hefur vatnid ad likindum alla tid verid latid renna fra henni
og e.t.v. verid hlagid i bilid & milli peirra med torfi og/eda med 6drum heetti.

[004]

[003]
[017]

[003]

[006]

[005]

[018]

Oom 5m

5. mynd. Flatarteikning af uppgraftarsveedi A. Blau linurnar tékna skiptingu jardlaga og
raud lina tdknar skurd. Strikadir steinar (baedi grair og svartir) eiga beinlinis vid
laugarmannvirkid. Steinar med svortum Gtlinum eru steinar sem augljéslega hafa verid
notadir sem pvottasteinar.
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Svadi B

pad vakti forvitni ad & bran deeldarinnar sem Grettislaug er i eru storir steinar med
oreglulegu millibili, en peir mynda einskonar hring um laugarstaedid (fengu ndmerid
[018]). Grjot petta er ad 6llum likindum adflutt og er adeins ad sja parna umhverfis
Grettislaug. 1 tilraun til pess ad athuga hvort einhver merki sajust um hvernig peim
hefdi verid fyrir komid var opnadur skurdur yfir tvo pessara steina nordan vid
adaluppgraftarsveedi A. Pad er skemmst fra pvi ad segja ad engin ummerki saust vid
sjalfa steinana, pegar hverirnir voru virkir hefur sveedid meira og minna verid blautt
og tid jardvegsskipti att sér stad med umferd i aur og drullu. P6 hafdi verid grafin
hola [016] & pessum stad og i henni voru nokkur leirkers — og glerbrot. Athyglisvert
var ad pegar hreinsad hafdi verid upp ur henni litadist moldin strax af raka, en slikt er
deemigert fyrir svadid, rétt eins og Porvaldur Thoroddsen benti & EkKi fannst neinn
ylur i holunni en ljost mé vera ad préatt fyrir ad buid sé ad bora & Sudurhverasvadinu

er enn mikid vatn par i jardveginum.

/l/ [013;5 / \Q @ O@
g / [016]

Om 1m

6. Mynd. Skurdur B. Svartar utlinur eru um steina, blaar um jardlog og raudar um skurdi.
Steinar [018] eru hluti af steinunum sem eru umhverfis laugina. | holu [016] voru leirkers —
og glerbrot. Holan vard rok fljétlega eftir ad tekid hafdi verid upp dr henni.
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Gl . i a1 A o
8. mynd. Grettislaug eftir uppgroft. Meelistikan til haegri liggur &
»pvottasteinum® [010]. Bakki [003] sést haegra megin &
myndinni. Klépp [002] fremst. Milli tveggja storra steina [012],
sem sjast fyrir midri mynd og til vinstri fjeerst & myndinni, rann
vatnid ar lauginni.

Meelistikurnar eru 2 metra langar. Horft i SA.
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Nidurstdédur og samantekt

Liklegt er ad laugin sé gerd i deeld sem hefur verid & stadnum og pvi audvelt ad veita
vatni i hana ar Berghver sem parna er ofan vid, en deldin hefur augljoslega verid
dypkud og motud til. Mjog grunn jardvegsldg eru & stadnum, einungis Orfair
sentimetrar nidur & klépp og par sem mannvirkid var i notkun um langa hrid er ljost
ad bleyta og edja sem fylgir sifelldu vatnsstreymi og umgangi manna og dyra hafa séd
til pess litil jardvegslog nadu ad safnast upp i kringum laugina. Pré pa sem nu er
synileg ma ad likindum rekja til pess pegar lauginni var breytt & 19. 6ld, pegar hin var
minnkud. Allrar athygli verd eru hin adfluttu stéru bjorg sem mynda einskonar hring
um laugarstaedid. Getur hugsast ad pau hafi myndad einskonar mérk um laugarstaedio
til ad skepnur faeru ekki ofan i? Utilokad ma telja ad laugin hafi nokkru sinni verid
svo stor svo hlutverk steina pessara er & huldu.

Aldrei verdur hagt ad vita med vissu hvort Grettir sjalfur hafi laugad sig a
Reykholum, hvort Grettir var nokkru sinni til eda hvort st badlaug sem farid var ad
kalla Grettislaug & 19. 6ld sé hin sama og héfundur Grettlu lysir um 1300. Pbannig er
bad yfirleitt med flesta sogustadi & islandi og mannvirkjaleifar peim tengdar ad ekki
er haegt ad fera sonnur & ad atburdirnir sem peir eru til minnis um hafi raunverulega
att sér stad & peim stodum sem getid er. | greinagerd um Vigdulaug i Laugardal segir

Orri Vésteinsson:

Enn sidur er heegt ad vera viss um ad mannvirki sem eiga ad vera forn séu lengur i upprunalegri gerd.
Ma t.d. minna & Snorralaug i Reykholti sem var algjorlega endurhladin 19. 6ld og sennilega verdur ad
telja ad pad hafi ekki verid i fyrsta skipti fra pvi ad Snorri laugadi sig i henni. Engu ad sidur er laugin
kynnt sem badstadur Snorra Sturlusonar enda méa segja ad adalatridid i kynningu a sdgustddum sé
minningin um atburd, einstakling eda sodgulegt samhengi, en ekki hvort grj6tid6 eda moldin i
vidkomandi mannvirki sé nakvemlega pad sama og fyrir mérghundrud arum... og er pad vitanlega

markmidid med kynningu ségustada: ad halda & lofti minningu um mann, atburd eda ségu.”

PG ad laugarnar hafi flestar verid einfold og litil mannvirki voru per engu ad sidur
stor hluti af okkar menningu, mikilveegir samkomustadir likt og heitir pottar eru enn i
dag. Um pad vitna fjéldamargar frasagnir - allt fra islendingaségum og fram eftir

Oldum.

2 Orri Vésteinsson. Vigdalaug i Laugardal. Greinagerd, 12-13
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Uppgrofturinn & Grettislaug er vidbot vid peer fau athuganir sem gerdar hafa
verid & laugum 4 islandi, p.e. i Reykholti i Borgarfirdi og Vigdulaug i Laugardal.”* 1
heild ma draga pa alyktun hvad heitar laugar vardar, ad vioa hafi hér fyrrum verid
gerdar einfaldar rddstafanir til ad safna heitu vatni ar hverum i einhverskonar
natturulegar deeldir sem breytt hefur verid i hentuga badstadi med vegghledslum og
prom. Vandinn vid laugarannsoknir er ekki sist s4 ad fatt er par sem gefur
visbendingar um aldur peirra, s.s. gripir eda vardveitt gjoskulég, auk pess sem
laugarnar hafa veentanlega verid lengi i notkun. NG liggur umgjoérd og l6gun
Grettislaugar fyrir og pvi meiri moguleikar til ad endurvekja laugina og ségustadinn
med minnihattar framkveemdum sem gera umhverfi hennar adladandi en spilla ekki

fornleifunum sjalfum.

9. mynd. Grettislaug
eftir uppgroft og
fragang. Gengid var
frd svaedinu strax eftir
uppgroftinn i jani
2005 og stuttu sioar
sett upp skilti.
Myndin er tekin i
mars 2006. Horft i
sudaustur.

21 Orri Vésteinsson. Fornleifarannsokn vid Vigdulaug i Laugardal.
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Gripir
Talsvert magn af gripum var ad finna & rannséknarsveadinu, allir ad talid er, fra 20.
6ld og kennir par ymissa grasa. EkKki var allt hirt sem fannst a stadnum t.d. plastpokar
merktir pekktum fyrirteekum og smaspytur. Langflestir gripirnir komu ur jardlagi nr.
[001]. par matti m.a. finna mikid magn af glerbrotum t.d. fléskur, glerkrukkur,
gleraugu og radugler (sja fundanamer 1, 7, 10 og 14). Ur jardlagi [001 og 008] kom
einnig mikid af leirkerabrotum t.d. kénnur, bollar, skalar og undirskalar fra 16ndum
eins og Finnlandi, byskalandi og Péllandi (sja fundanimer 6, 11, 13). Plast og gummi
var & laugarstedinu. [ jardlagi [001] fannst fremur stort svart lok, raudur tappi af
brusa, brot af hvitum brisa med pverrendur um belginn auk venjulegrar, svartrar
plastgreiou. P& fannst hall undan skd med gummiséla og gummiklessa (sja
fundanumer 2). Af vefnadi fannst einn hlutur, blatt stroff af ermi (sja 4) og einn
peningur (sja fundanumer 5). Pad var islenskur 25 eyringur fra arinu 1957, brunin er
garétt og & framhlid peningsins er fanamerki lydveldisins.?? Tvé dyrabein fundust,
baedi ar hrossum, tonn og herdablad (sja 3 og 9). Ad lokum skal minnst & jarnbrot
m.a. af ofni og rori (sja 8). Eftir aldamotin 1900 var farid ad hita hds med hveravatni
og heitu laugavatni & islandi.®® Ur Sudurhverunum var heita vatninu leitt i
neerliggjandi hds t.d. sundlaugarhlsid sem var lengi barnaskdli. Rdrbrotin og
ofnbrotin sem fundust eru an efa leifar hitaveitu & Reykhdlum.

Margt af pvi sem fannst hefur an efa fokid i deeldina sem myndar laugarstaedid
og safnast par fyrir en 6dru verid fleygt i hana. Enginn gripanna varpar nyju ljosi a

laugarmannvirkid sem slikt, enda allir fra 20. 6ld.

AJ uppgreftinum unnu, auk skyrsluhéfundar, Bruno Berson, Howell Magnus Roberts,
James Taylor, Oddgeir Hansson og Petra Moesslein. Bestu pakkir fyrir adstod i
hvivetna og frabara adstéou: Bjorn Samuelsson, Jéhanna Gudmundsdottir og Gylfi

Helgason & Reykhdlum.

“Myntsafn Sedlabanka og bjédminjasafns. Myntrit 3. Opinber gjaldmidill & islandi. Utgafa og
audkenni islenskra sedla og myntar, 60.
2 Gudmundur Hannesson. ,,Husagerd & Islandi*, 299-303.
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Skra yfir gripi

No. | Svae | Jard- | Tegund | Efni bPyng | Fjold | Lysing
oi lag d i
_ (%)
1A [001] | Hat Gler 195 18 | Brot m.a. fléskur, krukka, gler
ar gleraugum.
21 A [001] | Ymisleg | Plast/ 60 6 | Lok, tappi, brasi, hall, greida
t GUmmi 0g gummiklessa.
3| A [001] | Ounnid | Dyrabein 145 1 | Herdablad ur hesti
bein
41 A [001] | Stroff Textill 10 1 | Blatt stroff, liklega framan af
ermi. Med teygju. Vélsaumud
5| A [001] | Peningu | Koparblanda 2 1 | Islenskur 25 eyringur. bvm. 17
r /Nikkel mm.
Artal 1957,
6| A [o01] | llat Leir 391 37 | Brot m.a. kénnur, bollar og
undirskalar.
71A [001] | llat Gler 412 17 | Ur vidbotarreit Brot Or a.m.k.
2 floskum og lok af krukku.
Enskt ad uppruna.
8|A [001] | Ymisleg | Jarn 185 6 | M.a. rorbrot og e.t.v. ofnbrot.
t
91 A [001] | T6nNn Dyrabein 16,5 1 | Hrosstonn
10| A [007] | Flaska Gler 107 1 | Fléskuhals, glaer. Vélunnio.
11| A [008] | Skal Leir 39 3 | Brot af somu skalinni.
12 | B [001] | Brot Jarn 10,5 1 | Boginn sivalur jarnteinn.
Hlutverk ovist.
13| B [001] | Brot Leir 0,5 1 | Smabrot, 6greinanlegt,
hvitt med blau mynstri.
14 | B [001] | Ymisleg | Gler 7 2 | Rudubrot, vélunnid og
t floskubrot
Skré yfir jardlog
Lag Sveedi Lysing
[001] | A Yfirbordslag
[002] | A Kldpp
[003] | A Hord 1jos kalkrik 16g med jarnatfellingum
[004] | A pétt malarlag blandad lifreenum efnum
[005] | A Likt [004]
[006] | A Laust malarlag, raudleitt vegna jarnuatfellingar
[007] | A Svarblatt, leirkennt
[oog8] | A Blandad malarlag
[009] | A Mjog blandad malarlag, likt [006]
[010] | A Stérir steinar sem fylgja seinasta notkunarstigi laugarinnar
[011] | A Skurdur. Sker [002] og markar dypsta hluta svaedisins
[012] | A Tveir allstorir steinar vio "frarennslid”
[013] | B Raudbrdan mold
[014] | B Grof raudbrin mold
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[015] | B Ljosleitt lag (gulhvitir litir)

[016] | B Grunn hringlaga hola

[017] | A Grébrant malarblandad lag med smagrjoti
[018] | A Steinar umhverfis laugarstedi

Skra yfir syni

Ndmer

Lag

Svaoi | byngd (g)

Steero (1)

1

[003]

A 205

0,250
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