Kanntu skyndihjalp?

bad getur skipt skdpum pegar & reynir

Leerdu skyndihjalp til pess ad geta adstodad og jafnvel
bjargad einstaklingi i neyd. Oftar en ekki er pad einhver
nakominn pér sem parf a tafarlausri hjalp ad halda vegna
slyss eda skyndilegra veikinda.
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