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félagsmidstodvar

stjornendur iprétta- og aeskulydsstarfs,
forvarnastarfs og

félagspjonustu allra sveitarfélaga

Efni: Adgerdadzetlun 2021-2025 um forvarnir medal barna og
ungmenna gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni,
sbr. pingsalyktun, nr.37/150

Hlutverk skélaskrifstofa, skéla og annarra stofnana sveitarfélaga
og studningur vid adgeradir

Alpingi sampykkti & sidasta ari pingsalyktun, nr. 37/150, um forvarnir medal barna og
ungmenna gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og dreitni, dsamt deetlun um
adgerdir fyrir drin 2021-2025". [ henni er 16gd dhersla & ad forvarnir verdi sampaettar
kennslu og skdlastarfi @ 6llum skdlastigum, sem og i starfsemi fristundaheimila og
félagsmidstsdva. | deetluninni er kvedid & um 26 adgerdir undir sex efniskaflum.
Abyrgdaradilar eru 18 og par & medal skélaskrifstofur sveitarfélaga og skélastjérar
leik- og grunnskdla. Gert er rad fyrir pverfaglegu samstarfi um adgerdir. Styrihépur
sem forsatisrdduneytid leidir skal fylgja &aetluninni eftir med studningi
forvarnafulltria Sambands islenska sveitarfélaga og sérstéku maelabordi sem
verdur uppfaert tvisvar & dri. Hér ad nedan er yfirlit yfir adgerdir sem tengjast
starfsemi sveitarfélaga.

I Forvarnafulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga

Sambandid hefur & grundvelli adgerdadzetlunarinnar radid Olfu Dréfn
Jéhannsddttur | starf forvarnafulltria. Samkvaemt adgerd A1 & hin ad stydja vid
skolaskrifstofur sveitarfélaga vid midlun fraedslu og forvarna & pvi svidi sem
pingsalyktunin tekur til { leikskélum, grunnskélum, fristundaheimilum og
félagsmidstédvum. Hin a einnig ad midla pekkingu og fraedslu til grunnskdla og
leikskdla sem ekki heyra undir skélaskrifstofur sveitarfélaga, p. @ m. til sjélfstaedra
skdla.

Alfa mun hefja storf { byrjun dguist nk. og hafa télvupdstfangid alfa@samband.is
Fram ad peim tima er haegt ad beina fyrirspurnum vardandi dzetlunina til Onnu G.
Bjérnsddttur, svidsstjdra préunar- og alpjédasvids, anna@samband.is.

! https://www.althingi.is/altext/150/s/1609.html

Borgartuni 30, postholf 8100, 128 Reykjavik, simi 515 4900, fax 515 4903, samband@samband.is, www.samband.is




v

Hlutverk skoélaskrifstofa sveitarfélaga, sbr. adgerd A.2.

Midla pekkingu og veita leikskélum og grunnskélum, &dsamt
fristundaheimilum og félagsmidstédvum, studning til ad tryggja ad
forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og dareitni verdi
sampaettar skélastarfi og starfsemi, einkum i kennslu, og ad starfsfélk hljéti
videigandi fraedslu.

Tryggja ad forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni
verdi markviss pattur i skélastefnu sveitarfélaga og { forvarnastefnu hvers
skdla fyrir sig.

Halda utan um tolfreediupplysingar um fraedslu { sinu umdaemi og midla
upplysingum um drangur til forvarnafulltrda.

Melikvardi: Allar skélaskrifstofur hafi midlad pekkingu til leik- og
grunnskdla & sinu svaedi i lok drs 2024.

Abyrgdaradili: Skélaskrifstofur.

Daemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga,
leik- og grunnskodlar, Barnaverndarstofa/Barnahis og félagspjénusta
sveitarfélaga.

Forvarnateymi i hverjum grunnskéla i lok ars 2021, sbr. adgerd C.1.

[ hverjum grunnskdla starfi teymi sem hafi pad hlutverk ad tryggja kennslu
Ollum drgéngum um kynbundid og kynferdislegt ofbeldi og areitni sem
haefir aldri og proska nemenda.

Teymid verdi kennurum og 6dru starfsfdlki til studnings og radgjafar
vardandi freedslu og umraedu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og
dreitni og sjai einnig um ad tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun
starfsfdlks.

Teymid leitist vid ad tryggja samhaefd vidbrogd pegar born reyna ad greina
frd ofbeldi og dreitni. Sérstaklega verdi horft eftir merkjum um slikt { tengsl-
um vid umfjollun gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni.
Vidmid um skipan teymis: Stjérnandi, kennari med pekkingu &
malaflokknum, skélahjdkrunarfraedingur, skoélasélfraedingur,
proskapjalfi/sérkennari, namsradgjafi, tengilidur vid fristundaheimili og/eda
vid félagsmidstdd og félagspjonustu. Teymid verdi jafnframt tengilidur vid
skdlaskrifstofur sem sjdi um ad midla pekkingu og fraedslu. Skdlaskrifstofur
fylgi pvi eftir ad innan hvers skdéla verdi starfrakt slikt teymi.

Abyrgdaradili: Skélastjérar grunnskdla og skdlaskrifstofur sveitarfélaga.

Fraedsla til starfsfolks leikskéla, grunnskéla, fristundaheimila og
félagsmidstddva, sbr. adgerdir B.1. og C.2.

Tryggt verdi ad starfsfélk pessara stofnana hljéti ldgmarksfredsiu med
netndmskeidi, sbr. adgerd A4, sem Barnaverndarstofa/Barnahus skal sja til
ad verdi tilbtid 2022. Namskeid fyrir: 1) leikskdla, 2) yngri bekki grunnskdla
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asamt fristundaheimili, 3) eldri bekki grunnskéla dsamt félagsmidstédvum.
Mzelikvardi: 9o% starfsfélks hafi lokid netndmskeidi i lok drs 2025.
Skolaskrifstofur bjédi upp & frekari fraedslu og umraedu innan umdaemis
sins.

Stjornendur leikskola, grunnskdla, fristundaheimila og félagsmidstodvar
nyti annad faglegt og gagnreynt fraedsluefni til ad tryggja vidunandi
pekkingu og pjalfun starfsfélks.

Abyrgdaradilar: Forvarnateymi grunnskdla og leikskdlastjorar.

Annar studningur vid fradslu starfsfélks og barna og ungmenna

Adgengi ad efni d einum stad, sbr. adgerd As.

[ ]

Nams- og fraedsluefni sem stydur vid forvarnir gegn kynferdislegu og
kynbundnu ofbeldi og areitni i leik-, grunn- og framhaldsskélum verdi
adgengilegt 3 einum stad og merkt sérstaklega { leitarbrunni & vefsvaedi
Menntamdlastofnunar arid 2021.

Menntamalastofnun setji fram faglegar kréfur sem slikt efni parf ad
uppfylla til ad haegt sé ad hysa pad a vefsvaedi stofnunarinnar. L6gd verdi
ahersla @ ad efnid byggist 4 gagnreyndum adferdum.

Abyrgdaradili: Menntamalastofnun.

Ndmsefni fyrir leikskdla, sbr. adgerd B.2.

Tryggt verdi ad leikskdlar hafi adgang ad véndudu ndmsefni sem studli ad
forvérnum gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og &reitni og henti
leikskélabérnum & o6llum aldri, sbr. grunnpaetti menntunar samkvamt
adalnamskra leikskdla.

Farid verdi heildstaett yfir kennslu- og fraedsluefni sem til er og pad uppfaert
og endurutgefid eftir bvi sem vid 3.

Pa verdi préad nytt, gagnvirkt efni sem haefi aldri og proska nemenda, sbr.
pingsdlyktun nr. 35/149, um daetlun fyrir drin 2019-2022 um adgerdir gegn
ofbeldi og afleidingum pess.

Efnid verdi byggt a gagnreyndri pekkingu og pekkingu a leikskdlastarfi og
sérstodu leikskolastigsins. Sérstaklega verdi tekid tillit til dlikra parfa og
adstaedna kynjanna og mismunandi einstaklinga og hdpa, svo sem fatladra
barna, hinsegin barna og barna sem hafa annad médurmal en islensku. p3
verdi tryggt ad namsefnid taki mid af notkun barna & stafraenni taekni.
Efninu fylgi greinargdédar leidbeiningar til starfsfélks leikskdla um notkun
pess.

Namsefnid verdi adgengilegt a vef Menntamdlastofnunar fyrir drslok 2022
og 6llum opid og frjdlst til notkunar.

Abyrgdaradili: Barnaverndarstofa/Barnahds.



Handbok um velferd og éryggi barna { leikskdlum verdi uppfeerd, sbr. adgerd B.3.

Handbdkin verdi uppfeaerd i sidasta lagi 2025 med tilliti til forvarna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni.

Vid uppfaersluna verdi litid til varidarrddstafana sem draga 0r haettu 3 ad
kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og dreitni eigi sér stad innan veggja
leikskdla eda { tengslum vid leikskdlastarf, par 4 medal i ferdum & vegum
leikskdla.

Sérstaklega verdi hugad ad pérfum og adstaedum jadarsettra hdpa, svo
sem fatladra barna og barna sem hafa annad médurmdl en islensku.
Abyrgdaradili: Mennta- og menningarmalardduneyti.

Ndmsefni fyrir grunnskola, sbr. adgerd C.3.

Tryggt verdi ad grunnskdlar hafi adgang ad vondudu namsefni sem studli
ad forvérnum gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og dreitni og henti
bérnum 2 6llum aldri, sbr. grunnpaetti menntunar samkvamt adalndmskra
grunnskéla.

Farid verdi heildstatt yfir pbad nams- og fraedsluefni sem til er og pad
uppfaert og enduritgefid eftir pvi sem vid 3.

P3 verdi nytt gagnvirkt efni préad sem byggist & gagnreyndri pekkingu og
haefi aldri og proska nemenda og taki mid af notkun barna 3 stafraenni
tekni.

Vid ndmsefnisgerd verdi tekid tillit til dlikra parfa og adstadna kynjanna og
mismunandi einstaklinga og hdpa, svo sem fatladra barna, hinsegin barna
og barna sem hafa annad médurmadl en islensku. Einkum verdi [6gd dhersla
4 namsefni sem fjallar med beinum og opinskaum haetti um edli og
afleidingar kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og reitni.

Jafnframt verdi Gtbudid vandad namsefni um kynheilbrigdi og kynhegdun,
sbr. pingsalyktun nr. 35/149, um daetlun fyrir drin 2019-2022 um adgerdir
gegn ofbeldi og afleidingum pess.

Efninu fylgi greinargédar leidbeiningar til kennara og annars starfsfélks um
notkun pess.

Ndmsefnid verdi adgengilegt & vef Menntamdlastofnunar fyrir drslok 2022
og &llum opid og frialst til notkunar.

Abyrgdaradili: Menntamalastofnun.

Fraedsla til unglinga i gegnum félagsmidstédvar og starfsfélk pess, sbr. adgerd C.5.

Fraedslu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni verdi beint til
unglinga i gegnum félagsmidstddvar.

Stigamdtum verdi falid ad halda afram fraedslu til starfsfélks
félagsmidstodva sem fram hefur farid i tengslum vid dtakid Sjuk ast. Pannig
verdi fest i sessi pad fyrirkomulag ad unglingar sem sakja drlegt ball
Samfés purfi fyrst ad fa fraedslu { félagsmidst6d sinni.



Skodad verdi hvernig megi stydja med frekari haetti forvarnastarf |
félagsmidstédvum, einkum bad sem beinist ad pvi ad pjalfa starfsfélk
félagsmidstodva { ad fjalla um kynferdislegt og kynbundié ofbeldi og
areitni, svo sem med Ofbeldisforvarnaskélanum.

Malikvardi: Allir unglingar sem sakja arlegt ball Samfés hljéti fraedslu
Sjukrar astar [ félagsmidstdd sinni.

Abyrgdaradili: Stigamét

Fraedsla til starfsfélks i fprotta- og aeskulydsstarfi, sbr. adferd E.1.

Starfsfélk og sjélfbodalidar iprétta- og askulydsstarfs og annars
tomstundastarfs hljéti freedslu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og
areitni og forvarnir sem hzefi i6kendum og 6drum pétttakendum.
Stjornendur iprétta- og aeskulydsfélaga og annarra témstundafélaga og
listkennslu beri abyrgd 3 fraedslunni.

Tryggt verdi ad allt starfsfélk og sjalfbodalidar hljéti ldgmarksfraedslu &
netndmskeidi um barnavernd sem hannad var fyrir ibrétta- og
a@skulydsstarf.

Jafnframt verdi hvatt til bess ad fprétta-, @skulyds- og témstundafélsg, auk
listaskdla, nyti sér annad faglegt og gagnreynt fraedsluefni til ad tryggja
pekkingu og pjalfun starfsfélks.

Melikvardi: 90% starfsfélks og sjalfbodalida hafi lokid netndmskeidi um
barnavernd fyrir arslok 2025.

Abyrgdaradili: Stjérnendur ibrétta- og askulydsfélaga og annarra
téomstundafélaga og listkennslu.

Fraedslu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og dreitni verdi beint
sérstaklega ad fagadilum, sjélfbodalidum og 6drum sem starfa med
fétludum bérnum og ungmennum, par & medal innan heilbrigdiskerfisins,
ipréttafélaga, | ferdapjonustu fatlads félks og & heimilum og f
skammtimadvdl fyrir fotlud bérn og ungmenni.

Sérstaklega verdi fraedslu beint til sjikrapjalfara og idjupjélfa,
ipréttapjélfara og sjélfbodalida  og til starfsfdlks 3
skammtimadvalarheimilum fyrir fétlud bérn.

Stiornendur félaga og stofnana, med studningi fra forvarnafulltria
Sambands islenskra sveitarfélaga, beri abyrgd a fraedslunni.

Tryggt verdi ad allt starfsfélk hljéti lagmarksfraedslu & netndmskeidi, sbr.
adgerd A.4, med dherslu & videigandi aldurshép og vidbdtarfraedslu sem
fialli med fitarlegri haetti um edli og afleidingar ofbeldis og dreitni gegn
fétludum bérnum.

Mzelikvardi: 9o% fagadila, sjdlfbodalida og annarra sem starfa med fétludum
bérnum og ungmennum innan skipulagdra félaga eda stofnana hafi lokid
netnamskeidi fyrir lok drs 2025.

Abyrgdaradili: Stjérnendur félaga og stofnana.



Sambandid vonast eftir gédu og drangursriku samstarfi vid sveitarfélég og
stofnanir pess um petta mikilveega malefni. Samhlida pessu bréfi hafa
forsaetisradherra og formadur sambandsins undirritad hvatningarbréf til
allra sveitarstjorna landsins.
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