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Efni: Vidobot vid minnisblod sottvarnalzeknis fra 11. og 13. april
vardandi afléttingu takmarkana a samkomum vegna COVID-
19 eftir 4. mai 2020.

Vegna minnisblads um afléttingu samkomutakmarkana pann 4. mai nk. pa vill
sottvarnalaeknir arétta eftirfarandi tillégur vardandi utfaerslu afléttinga i skolum og

ibrottastarfi.

e Skodlastarf
o Grunn- og leikskdlar:

Engar takmarkanir verdi settar a fjolda nemenda.

Kennarar og annad starfsfélk mega ekki vera fleiri en 50 4 sama stad.
Félagsmidstodvar geta verid opnar.

Skemmtanir t.d. vorhatidir, vorferdir og utskriftir geta farid fram en an
fullordinna gesta utan skéla s.s. foreldra.

Fristundaheimili geta verid opin.

[préttir inni (og uti) eru i lagi.

Skélasund og notkun buningsadstodu er i lagi.

Allir nemendur geta maett samtimis i skélann, farid i utiveru og verid i
motuneyti.

Afram er hvatt til sérstaks hreinlzetis og handpvottar.

o Framhalds- og haskolar:

Fjoldatakmarkanir nemenda midist vid 50 einstaklinga ad hamarki.
[prottir midist vid takmarkanir fyrir ipréttastarf fullordinna (sja ad
nedan).

Afram er hvatt til sérstaks hreinlaetis, handpvottar og notkunar
handspritts.

Tveggja metra nandarreglan verdi virt.

o [prétta- og aeskulydsstarf barna a leik- og grunnskélastigi:

Engar fjoldatakmarkanir verda settar 4 idkendur.

Oll iprétta- og aeskulydsstarfsemi, inni og uti, verdi leyfd.

Skidasveedi verdi opin fyrir afingar barna og unglinga.

Sundlaugar, bunings- og sundadstada verdi opin fyrir sundafingar barna og
unglinga.

Keppni i iprottum barna 4 leik- og grunnskélastigi verdi heimil an dhorfenda.
Hvatt verdi til sérstaks hreinlaetis og handpvottar.

Tveggja metra nandarreglan verdi virt eins og haegt er.
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e [prottastarf fullordinna:

o Mest verdi sjo einstaklingar med pjalfara & utisveedi sem midast vid halfan
fotboltavoll.

o Mest verdi fjorir einstaklingar med pjalfara a innisveedi sem midast vid
handboltavall.

o Notkun buningsadsto6du innanhuss verdi éheimil.

o Hvatt verdi til ad tveggjametra nandarreglan verdi virt.

o Keppniiipréttum fullordinna verdi 6heimil nema ef haegt sé ad uppfylla
skilyrdi um tveggja metra nandarreglu og ad keppni sé an ahorfenda.

o Sundeefingar fyrir fullordna verdi ad hamarki fyrir sj6 einstaklinga. Notkun
bunings- og sturtuadstodu verdi leyfd.

o Afram verdi hvatt til sérstaks hreinlaetis, handpvottar og notkunar handspritts.

e Sundlaugar verdi lokadar almenningi.

e Likamsraektarstddvar:
o Husnadi likamsraektarstodva verdi lokad en starfsemi utandyra leyfd. Mest
verdi sjo einstaklingar i hépum utandyra. Notkun budningsadstédu innanhuss
verdi bonnud.

e Akstur bifreida og flugkennsla:
o Undanpdga fra tveggja metra reglu verdi ekki leyfd fyrir leigubila.
o Undanpaga fra tveggja metra reglu verdi leyfd vegna dkukennslu, flugkennslu
og aksturs pjénustubifreida ef einstaklingar bera ekki merki um COVID-19 og
fyllsta hreinlaetis verdi geett.

e Spilakassar/-salir:
o Spilasalir verdi ekki opnir.
o Spilakassa megi nota ef sétthreinsad er milli notenda og reglum um 50
einstaklinga i hépi og tveggja metra reglu milli einstaklinga verdi fylgt.

Lagt er til ad frekari aflétting samkomutakmarkana verdi ihugud 3—4 vikum eftir 4. mai 2020
og verdi pa stefnt ad 100 manna fjoldatakmorkunum, opnun sundlauga og
likamsraektarstodva fyrir almenning med dkvednum takmoérkunum og ad steerd kappleikja og
ibrottamdta midist vid 100 einstaklinga. Petta mun pé purfa ad midast vid stodu faraldursins
hér a landi.

Med kvediju,
porolfur Gudnason sottvarnalaknir



