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IPROTTAMIDSTOD DALABYGGPAR | BUDARDAL - TILLAGA D

iprotiamidstddin er stadsett sudvestan vid Dalabud, félagsheimili sveitarfélagsins. Han samanstendur af
premur einingum, innisundlaug, ikamsraektaradstdou og iprottasal, sem bindast svo allar saman um
einnar heedar pjonustualmu. Sparkvoliur skdlalddar verdur einnig Ahugaverdur hiuti af iprottamidstodinni
og verdur td. unnt ad nyta biningsadstddu midstodvarinnar fyrir notendur vallaring og getur hann pannig
nyst beint sem hluti af iprottakennsliu

Adkoma ad midstodinni er fra Midbraut & milli DalabGdar og leikskéla, par sem komid er ad adalinngangi
hennar.

Iprottamidstodin er sem sagt eitt samsett mannvirki sem snyr | NV- SA stefnu, med einhalla paki fra SV il
NA. Heesti hiuti iprottamidstédvarinna er ipréttasalarhlutinn og er stadsetning hans midud vid og ut fra
Daiabud og er par med sudaustast i midstodinni. Lasgsti hiuti iprétramidstodvarinnar er pjonustuaiman,
sem snyr mot nordaustri, baedi af notagildis dsteedum og ekki sidur vegna tillitssemi vid |agreistan
leikskolann nordan hennar og ekki sist vid Dalabud.

bad sem styrir fyrst og fremst samsetningu byggingarhlutanna er pad vidmid ad biningskefar pjoni baedi
sundlaugargestum og {préttasalargestum. Par spilar stort hiutverk kiar adskilnadur blautra ganga og purra.
Inngangur i klefana er sameiginlegur 8llum gestum en Gtgangur er ekki hinn sami Sundlaugargesturinn fer
inn i buningsklefa ad sudaustanverdu og ut ad nordvestanverdu ad sundlaug, en ipréttasalargesturinn og
likamsraektargesturinn fara einnig inn ad sudaustanverdu en (t & sama stad i att ad ipréttasal og teekjasal
0g Ut & sparkvoll.

Reynt er ad gera gbnguleidir eins stuttar og mégulegt er fra buningsklefum i hina mismunandi afangastadi.
Vegna ofangreinds er biningsadstoou komid fyrir midsvaedis § midstdinni og er hin umlukin af ipréttasal
ad sudaustan, taekjasal ad sudvestan, innilaug ad nordvestan og adkomualmu mot nordaustri.
Adalinngangur snyr pannig ad bilasteedum nordaustan byggingarinnar.

Pjonustubygging

G60 yfirsyn er um hus fra afgreidsiu og vardarherbergi sem stadsett er vié adalinngang. Vestan vid
afgreidslu er kaffistofa starfsmanna asamt snyrtingu | opnum tengslum vid afgreidsluna. Par vestan vid er
abstada Iprottakennara og samnytanleg adstada fyrir einstaklinga med sérparfir. A milli pessarra tveggja
ryma er inntaksrymi asamt raestimidstdd. Lengst i vesturenda pjonustualmu er skrifstofa forstédumanns og
témstundafulltria med adgengi Ut & yfirbyggda Utsynisversnd,

Afgreidsla og adstada starfsmanna er i beinum gongutengslum og krossa ekki leidir gesta.

Alrymi gesta er i opnum sjonreenum tengslum vid sundlaugarsal sem og vid ipréttasalinn, sem gerir
mannvirkid afar lifandi og dinamiskt. i alrymi eru skéhirslur og sjalfsalar. Pessi lausn bydur upp &
spennandi vidbotar nytingarmoguleika iprottasalar umfram iprottaidkun, t.d. fyrir steerri samkomur og
veisluhdld eda tonteika.

Austan vid afgreidslu er skdgeymsla gesta og padan tekur vid skolaust svaedi & gangi ad almennum
snyrtingum og buningsklefurm sem stadsettir eru fyrir midju midstddvarinnar sem fyrr getur.

Innisundlaug

Ur buningsklefum kemur laugargestur beint inn i sundlaugarsal. Sundlaugin liggur i NV- SA stefnu og er
synt & moti fégru atsyni ad Hvammstirdi. Lagur Gtsynisgluggi hins syndandi gests er settur & NV gafl

laugarhissins, en & SV langhlid bess er gert rad fyrir glerhlid sem er opnanleg med fellihurdum 4 m
burdarsdlna. Pannig tengjast sundlaug og gardur & fullkominn hatt, Gti verdur inni og ofugt. Ystu modular

laugarhdss til beggja enda og badum megin faugar verda krossstifdir til afstifingar, sem gefur um leid
akvedid utlitsyfirbragd. Pessir hiutar glerhlidar verda pvi ekki opnanlegir.

Utisveedi

Utisvaedi sundlaugar er vid sudvestur langhlid laugarhiss. A g6dvidrisddgum ma opna felli glerhurdir
laugarhussins algerlega ut i gardinn og tengja pannig inni- og Gtirymi saman. | afgirtum laugargardi er gert
rad fyrir tveimur heitum pottum 4samt vadlaug og dvalar- og s6lbadssvaedi.

Steerd afgirts laugargards er um 240m2 eins og hann er syndur 4 tillogu pessari, en gati haeglega
afmarkast 4 annan og steerr hatt. P4 vaeri unnt ad gera rad fyrir rennibraut og lendingartaug & sidari stigum.
Girding gards verdur Utfeerd pannig ad geett verdi ad dtsyni fra honum, Rikjandi vindatt er ar nordaustri og
er gardurinn pvi afar vel stadsettur m.t.t. pess.



ipréttahis

iprottahus liggur vel vid tengingum vid buningsklefa. Byggingin er 10 m ha i austurenda en laekkar mot
vestri. Haed salar er had burdarkerfi og peim teeknikerfum sem verda valin vid upphitun og fofraesingu
mannvirkisins. Tillaga pessi gerir rad fyrir ad nyta lofthaed yfir biningsklefum ad hluta undir teeknirymi,
loftreesisamstaedur o.p,u.l. fyrir alit mannvirkio.

A SA gafli salar er ahaldageymsta med godum adkomumaoguleika fra Midbraut.

Vid NA langhlid salar er gert rad fyrir tveimur rédum af Gtdraganlegum bekkjum med moguleika &
110 ahorfendasaetum.

A gangi vid inngang i sal eda sali er gert rad fyrir drykkjarfonti. Flottaleidir Gr ipréttasal eru mjog greidar.

ipréttasalur tengist sjonraent um glerhurdir og glugga vid alrymi gesta. Moaguleiki &4 ad fidlnyta salinn til
ymiss konar vidburda, sem fyrr getur og spilar pessi tenging stort hlutverk i pvi samhengi.

Teekjasalur & sjukrapjalfari

Teekjasalur stingur sér ut undan einhalla mannvirkinu og er i beinum tengslum vid iprottasal og
buningsklefa. Heed taekjasalarhluta er 6m (utanmal) og er hann med stérum gluggaflstum tit sudvesturs og
ad hiuta inn i sundlaugargard, enn ein atfzersla til pess ad gera iprottamidstodina opna og litandi.
Siukrabjalfari er vid hlid teekjasalar og i godum tengslum vid buiningsklefa og iprottasal,

Stiga- og lyftutenging er fra teekjasal og buningsklefagangi upp & loft yfir baningsklefum, par sem mogulegt
er ad nyta golfplass sem par verdur tif fyrir framan taeknirymi, undir teygjusal sem vidboét vid og | opnum
tengsium vid likamsraektaradstoduna.

Heegter ad hafa sjonreen tengsl ar pessu rymi nidur i iprottasat og 1 sundlaugarsal, sja snid og 3-D mynd
ar sundlaugarsal. Pad maetti innrétta og ganga fra pessu rymi a sidari stigum. Afmoérkun og steerd pessa
rymis er opin til endanlegrar &kvordunar, had steerd og afmorkun adliggjandi teknirymis,

Heed rymis gerir kieift ad gera rad fyrir rumlega 5m h&um Kiifurvegg i salnum.

Taeknirymi

Gert er rad fyrir véiraenni loftreesingu i mannvirkinu, Upphitun iprottamidstodvarinnar fer fram i gegnum
loftraesingu.

Gert er rad fyrir tasknirymi & 2.haed, yfir baningsklefum, inn af teygjusalsrymi, sem teygirsigam
gaflveggia ibrottasalar og sundlaugarsalar. Loftrassisamstaeda eda samstaedur pjona iprottamidstodinni til
loftraesingar og upphitunar. Liklegt er ad sér samstaeda verdi stlud iprottasal og énnur fyrir sundlaugarsal
0g buningsklefa. Afmérkun og staerd rymis er opin tit endanlegrar akvérdunar, had steerd og afmérkun
adliggjandi teygjurymis.

Ger0 er tillaga um ad kanna maguleikann & pvi ad lagnarymiftaeknirymi sundlaugar verdi stadsett 1 kjallara
vesturalmu Dalabudar og lagnaganguriagnaleid gerdur padan og viir i sundlaugarker,

Reynist st leid ekki hentug er syndur kjallari undir buningskiefahluta nybyggingar med stiga og
lyftutengingu. Padan er lagnaleid stutt yfir { laugarker 0g potla og heedarmunur & milli laugar og lagnagolis
mjdg hentugur. Lodréttur lagnastokkur er mogulegur fré kjallara um inngang sydri buningklefa og upp |
taeknirymi 4 2.hae0,

Uppbygging
Tillaga pessi gerir rad fyrir limtrés burdarvirki, stlur og bitar, en einnig kemur til greina ad mida vid

stalburdarkerfi i sulur og pakbita med limtrés 4sum & m
Burdarvirki er pvi fimtré eda stagrind og limtré, veggir klaeddir med 129 mm standandi trapissu Yleining-
um og pak med 196 mm sléttum Yleiningum med tvdfdldu braeddu pappalagi. Krossstifur koma & endabil
salanna beggja, baedi & veggjarhluta og pakhluta. Skastifur koma & i hvert stlubil & milli stlu og pakbita.
Gert er rad fyrir hvitri standandi trapissuklaedningu 4 Gtveggi iprottasalar og sundlaugar, en sléttum
Yleiningum & veggi lagbygginga, sem sidan verda kleeddar med 2mm hvitri &lklaedningu & 25mm aluzink
hattprofila.

Innveggir eru hladnir, t.d. ur Bauroc elementum. Veggir aimennt spartiadir og matadir en flisalagdir i stur-
tum. GOIf 2.haedar er daklogd krossvidslaedning & burdarbita og einangrada grind til hijoddempunar, Steypt
golf pionustubyggingar { dllum rymum eru t.d. slipud terrassogolf.

Gluggar og atihurdir eru ar ali med K-gleri. Fellihurdir Gr gleri og ali eru & sudurlanghlid ad laugargardi og
haegt ad opna ad fullu & milli sGinabila.

Gert er rad fyrir isogsflétum & veggjum iprottasalar og laugarhiss.




Nyting Dalabiidar

Tillbguhdfundar hafa skodad med opnum huga pann valkost og méguleika ad nyta illa nytt rymi Dalabadar,
likt og Gtbjodandi leggur til, sem valkost. Nidurstada okkar er st ad alfar slikar tilraunir skapi meiri vandamal
en pau leysi, ekki minnst vegna mikilvaegra tenginga 4 milli eininga, sem erfidara er ad uppfylla ef slik leid

er v

. Okkar reynsla segir ad eitt pad allra mikilvaegasta i skipulagningu og hénnun ipréttamidstodva,
sem hysa nokkrar mismunandi [préttagreinar, s& samtengingin og stuttar leidir fra sameiginiegum
buningsidefum ad hveri einingu. Nyting kjallararyma Dalabudar f stiku samhengi vinnur gegn pvi markmidi.
Tillaga okkar radar pessum premur iprottaeiningum hringinn i kringum baningsklefamiodju og padan er stutt
i allar stédvar. Veeri akvedid ad stadsetja td. likamsreekt | austur kjallaraalmu Dalabadar, pyrfti ad fara
langar leidir fra baningsklefamidjunni bangad og gera pyrfti kjallaratengingu & milli og skabrautir nidur fra
naverandi sundlaugarinngardi og helst lyitu par ad auki. Kjallaratenging stsedi upp ar yfirbordi lands, par
sem kjaliarar eru halfnidurgrainir. Ohagraedi af pessu er pvi mikid ad okkar viti. Dalabud faer pvi ad standa
sjélfstaed afram 4 sinn einstaka hatt,

Vio leggjum til ad gera inngardinn 4 milli austur- og vesturalmu ad spennandi upplifunarstad. Lagt er til ad
pama verdi haegt ad boa til spennandi umgjord um Utisvid, ,.amphiteater”. Grafid er fra Utveggjum kjallara-
veggja, troppur og setstallar gerdir og Utisvid sett 4 nedsta kota (0,80) pessa breytta rymis. Tonlistarskoli
(eda annad skolahusnaedi) geeti steekkad nidur & kjallarahaed, sem verdur med pessu mot ordin nedri
jardhzed, med beinni tengingu Ut & ,svidsgolfid". Unnt verdur ad opna innri stigatengingu & milli haeda til
fullkominnar samnytingar skolarymis. Utitrdppumannvirkid nytist ad auki sem spennandi leiksvaedi
skoélabama.

i kjallara vesturalmu leggjum vid tit ad kannadur verdi moguleiki & umgjord um taekni- og lagnabanad
innisundlaugar, Ikt og 4dur getur og sem og klor- og sapugeymsla

Staerdir

Steerd (prottamidstddvar & 1.haed, iprottasalur, sundlaug, alrymi, stiornunaraima, likamsraekt og
&haidageymsla iprottasalar er 1640m? brutto. Mogulegur lagnakiallari er radgerdur 60mz2 brittd og mogulegt
nytanlegt rymi & 2.haed, teeknirymi og teygjusalur er 135m2, samaniagt mégulegir 1.835mz2.

Endurgerdur fragrafinn austurkjaltari Databidar bydur upp & 100m?2 i gerbreytiu og bodlegu kennslu-
hisnaedi, t.d. til staskkunar vid tonlistarskola.

Azetladur timafjoldi & taxti arkitekts via gerd adaluppdratta & deilihénnunar

Vid gerd adaluppdréatta og deililausna iprottamidstddvar | Badardal samkvaemt tillégu pessari,
4eetla arkitektar 1.700m?2 x 0.5 Kist og er jafnadartaxti 15.000 kr + vsk.

850 tima vinnuframlag eru 22 vikur eda 5,2 mannmanudir.
Timataxtar breytast manadarlega i samreemi vid byggingarvisitdlu.
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Mot nordvestri
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Afgreidsla, séd inn i sundlaug



Sundlaug



Alrymi, séd inn i iprottasal



iprottasalur
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Likamsraekt, klifurveggur og teygjuadstada
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Horft fra sudvestri ad ibrottamidstdd



