10. januar 2020

Rekstur hjukrunarheimilanna Silfurtins og Fellsenda

Er unnt ad auka sampaettingu og samnytingu i starfsemi heimilanna?

1. Tildrég verkefnisins

[ april 2019 reeddu fulltrtar Dalabyggdar vid heilbrigdisradherra um fjarhagsstédu
hjukrunarheimila i Dalabyggd og moguleika a fleiri hjukrunarrymum. Heilbrigdisradherra
sendi Dalabyggd sidan bréf i mai par sem dskad var eftir ad heimamenn kénnudu adur en
lengra vaeri haldid sjalfir leidir til hagraedingar med aukinni sampaettingu og samnytingu i
starfsemi hjukrunarheimilanna tveggja.

Med pad veganesti fra heilbrigdisradherra dkvadu stjornir Silfurtins og Fellsenda ad lata
gera athugun & pvi og var undirritadur fenginn til verksins. Utgangspunkturinn var ad
treysta i sessi starfsemi hjukrunarheimilanna, pannig ad pau verdi afram starfandi en kannad
hvort haegt sé ad reka pau med hagkvamari og skilvirkari haetti en nu.

2. Vinnan vid verkefnid

Reett var vid stjornendur beggja heimila, adstadur skodadar og farid m.a. yfir
monnunarmédel heimilanna.

Athugad var hvort unnt sé ad samnyta starfsfélk i meira maeli en ni og skodad i pvi
sambandi m.a. vaktaskipulag, bakvaktir, stodpjonusta og pjonusta sjukrapjalfara og
idjupjalfa.

Farid var yfir gogn um rekstur heimilanna og skodad hvort og pa hvar sé méguleiki 4 ad auka
sampaettingu og samnytingu, haekka tekjur og leekka utgjold.

Kannad var hvort unnt sé og hagkvaemt ad fjolga hjukrunarrymum og pd med hvada heetti.

3. Lykilpeettir i rekstri hjukrunarheimila

Tekjur hjukrunarheimila byggja 8 daggjoéldum. Fjoldi og nyting hjukrunarryma er pvi
afgerandi pattur i tekjum heimilanna. Steerdarhagkveemni skiptir einnig mali og eiga litil
hjakrunarheimili oft erfitt uppdrattar, pd ad pau fai greitt sérstakt smaedaralag.

RAI-mat (sem a ad segja til um hjukrunarpyngd) hefur ahrif 8 taeplega helming teknanna.
RAI-matid er mjog endurhaefingarmidad.



Utgjaldamegin nemur launakostnadur (laun, launatengd gjold o.fl.) yfirleitt um 80% af
utgjoldum hjukrunarheimila. Ef na a hagraedingu sem skilar arangri, parf pvi ad horfa a
launalidinn og skoda hvort einhverju megi breyta, svo sem ménnunarmddeli, vaktaskipulagi,
vidbrogdum vid fjarvistum o.fl. | pvi sambandi verdur pé ad hafa i huga ad ménnun &
heimilunum er oft mikil baratta og stodugleiki i starfsmannahaldi sparar badi fé og vinnu.

4. Husnaedi og hjukrunarrymi

Silfurtin er med 10 hjdkrunarrymi og 2 dvalarrymi. RUG-studull fyrir arid 2018 (byggdur a
RAI-mati) var 0,91 og var ekkert hjukrunarheimili 4 landinu med laegri RUG-studul. Arid
2019 hakkadi studullinn i 0,95. Heimilid feer greitt smaedaralag.

Fellsendi er med 27 hjakrunarrymi. bau eru 6ll gedhjakrunarrymi. RUG-studull fyrir arid
2018 (byggdur 4 RAl-mati) var 0,94, sem var med pvi laegsta & landinu. Arid 2019 haekkadi
studullinn i 0,98. Heimilid feer smaedaralag og sérstakt alag vegna gedhjukrunarryma.

Full nyting 8 rymum er na baedi a Fellsenda og i Silfurtuni. bratt fyrir fulla nytingu er ljést ad
rekstur svo smarra eininga er afar erfidur, einkum Silfurtuns.

Hldsnaedid a Fellsenda er 1.560 fm ad staerd og var tekid i notkun arid 2006. pad var hannad
sem hjukrunarheimili og hentar starfseminni vel. Nyting 4 fermetrum er géd.

Hasnaedi Silfurtins er 1.466 fm ad steerd, nokkurra dratuga gamalt og var upphaflega byggt
sem dvalarheimili en ekki hjukrunarheimili. bad er ad nokkru leyti 6hentugt sem
hjukrunarheimili og nyting a8 fermetrum er sleem. Unnt vaeri ad fjélga rymum um t.d. tvo
med einhverjum endurbdétum & husnaedinu. Hins vegar er ljést ad mikil fjarfesting i
endurbotum eda nybyggingu mun seint borga sig. bad hefur pé komid fram fra Dalabyggd
ad vilji sé til ad rddast i pess hattar breytingar, ef pad yrdi til pess ad reksturinn keemist i
edlilegt jafnvaegi.

5. Rekstur heimilanna

Rekstur Fellsenda hefur verid i jarnum sidustu ar en uppsafnad tap er fra fyrri arum og hefur
Minningarsjédur Olafs Finnssonar og Gudrtnar Témasdaéttur fjsrmagnad pad. Reksturinn
gekk vel 4 drunum 2017 og 2018. A arinu 2018 voru tekjur 339,2 m.kr., ttgjold 327,6 m.kr.
og afgangur af rekstri an fjarmagnslida 11,6 m.kr. Eigid fé var neikvaett um 87 m.kr. og
stafar pad af uppséfnudum rekstrarhalla fyrri dra. A arinu 2019 haekkadi launakostnadur
umtalsvert og er utlit fyrir nokkurn rekstrarhalla a pvi ari.

Vidvarandi tap hefur verid a rekstri Silfurtins sidustu ar og mikié uppsafnad tap sem
Dalabyggd hefur purft ad fjarmagna. A 4rinu 2018 voru tekjur 134,5 m.kr., Gtgjold 146,5
m.kr. og halli af rekstri an fjarmagnslida 12 mkr. Eigid fé var neikvaett um 237 m.kr. og stafar
bad af uppséfnudum halla fyrri dra. Utlit er fyrir ad rekstrartap minnki & drinu 2019, einkum
vegna hakkunar @ smaedaralagi fra Sjukratryggingum. Fjolgun hjdkrunarryma um tvé myndi
auka tekjur heimilisins verulega og yrdi tekjuaukningin talsvert meiri en aukning kostnadar.



i oktober 2019 storfudu hjd Silfurtdni 15 starfsmenn i 10 stédugildum en pess ber ad geta ad
matargerd og storfum i eldhusi sinna verktakar samkvaemt samningi. | oktéber 2019
storfudu 42 starfsmenn hja Fellsenda i 28,4 st6dugildum. Ha veikindaprdsenta hja badum
heimilum, einkum Fellsenda, er ahyggjuefni og hefur leitt til aukakostnadar. Mikilvaegt er ad
vid pvi sé brugdist.

Almennt hefur rekstur islenskra hjukrunarheimila gengid fremur erfidlega a arinu 2019 og
atlitid fyrir arid 2020 er ekki bjart. Utlit er fyrir ad pad sama muni eiga vid um Fellsenda og
Silfurtun.

Velta hjukrunarheimilanna Fellsenda og Silfurtins er nd samtals um 500 milljénir a ari og pvi
eru verulegir fjidrmunir i hafi. Mikilveegt er ad akvardanir um adgerdir til ad baeta
fjarhagsstoduna dragist ekki, enda fara adgerdirnar oft ekki ad bera drangur fyrr en nokkru
eftir ad paer komast i framkveemd eda eftir svo sem halft til eitt ar.

6. Méguleg sampaetting eda samnyting hja Silfurtuni og Fellsenda

Megintarfsemi Silfurtins og Fellsenda felst ad mestu leyti i uménnun og hjukrun, sem unnid
er ad samkvaemt vaktaskipulagi. | peim stérfum er nalaegd vid heimilismenn lykilatridi og
verkefnin eru staBbundin. Moéguleikar &8 samnytingu a starfsménnum, sem sinna pessum
storfum, eru pvi takmarkadir, enda parf ad tryggja ldgmarksmoénnun a hvorum stad fyrir sig
og talsverd vegalengd er & milli heimilanna eda rimlega 20 km eftir pjédvegi 60.

Hvad vardar bakvaktir eru pé gddir moguleikar 4 samnytingu. Hafa Fellsendi og Silfurtun na
begar gert med sér samstarfssamning um samnytingu hjakrunarfraedinga a bakvoktum.

Eins og stadan er nu eru einnig vandkvaedi a pvi ad elda mat & 66rum stadnum og aka & milli
og somuleidis er samnyting vardandi pvott a fatnadi vandkveedum bundin.

Hins vegar geta verid moguleikar @ ad samnyta starfsmenn i dkvednum verkefnum, sem kalla
ekki & fasta vidveru med heimilsménnum, svo sem sjukrapjalfun og umsjén fasteigna.

En pad sem helst virdist geta aukid sampaettingu og samnytingu i starfseminni er ad hafa
sama stjérnanda yfir bAGum heimilunum. Vissulega eru ekki somu adilar sem reka Fellsenda
og Silfurtun og rekstrarform heimilanna er mismunandi en med gédu samstarfi gaetu baedi
heimilin haft hag af pvi ad hafa sameiginlegan stjérnanda. bad hefdi fyrst og fremst i for
med sér faglegan avinning en rekstrarlegur avinningur er ekki eins synilegur. Eftirfarandi
gaeti dunnist:

Betri skipulagning starfseminnar, svo sem vakta og betri nyting a starfskréftum,
(einkum peim sem sinna ekki stadbundinni uménnun)

Leekkun kostnadar (en pd ekki pannig ad pad skipti skopum i rekstrinum)
Efling a faglegu starfi og gaedastarfi
Heimilin yrdu betur i stakk buin til ad maeta krofum um fjolbreyttari pjonustu

Aukin dhersla a pjalfun starfsmanna og préun i starfi
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Verdi akvedid ad fara pa leid ad hafa sameiginlegan stjérnanda, parf ad Utfaera hana nanar.
Eigi fyrrgreind markmid ad nast, parf ad vinna ad peim med markvissum haetti.

7. Helstu nidurstédur

Samnytingu og sampeettingu i rekstri Fellsenda og Silfurtins eru takmork sett vegna edlis
starfseminnar og fjarlaegdar a milli heimilanna. Helstu moguleikarnir eru i bakvoktum,
stodpjonustu og yfirstjorn. [ kjarnastarfseminni, p.e. almennri uménnun og hjukrun
samkvaemt vaktaplani, eru litlir moguleikar til sampaettingar eda samnytingar.

Pad sem helst virdist geta aukid sampaettingu og samnytingu er ad hafa sameiginlega
yfirstjorn yfir badum heimilunum. bad geeti haft i for med sér baett skipulag og eflt faglegt
starf og gaedastarf.

Med markvissum adgerdum er unnt ad reka Fellsenda an halla en pad er po erfitt, eigi ad
veita pa pjonustu sem atlast er til.

Ndnast Utilokad er ad reka an halla svo litla rekstareiningu sem Silfurtin er, med sama fjolda
hjukrunarryma og nu. Fjélgun um tvo rymi geeti hins vegar gert pad mogulegt.
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